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Doelen voor vandaag

• Exploreren wat implementatiewetenschap is

• Bediscussiëren hoe je de kennis uit deze wetenschap kunt gebruiken in de praktijk

• Leren hoe je bevorderende en belemmerende factoren in kaart brengt

• Begrijpen hoe je passende implementatiestrategieën kunt kiezen

Slides informed by AMSCIS / Femke van Nassau 



Implementatie

‘Implementatie is het procesmatig en/of planmatig invoeren van een vernieuwing of 

verandering. Het heeft als direct doel dat de vernieuwing of verandering is opgenomen in 

de dagelijkse werkzaamheden én dat daarmee de beoogde uitkomsten worden behaald.’ 

(Stals 2012)



‘…the scientific study of methods to promote the systematic uptake of research findings 

and other evidence-based practices into routine practice… It includes the study of 

influences on healthcare professionals and organisational behaviour’

Implementation Science

Eccles & Mittman (2006) Welcome to implementation Science. 

Implementation Science (1)1, 1-3.





In de echte wereld

Chambers et al. (2013) The dynamic sustainability framework: addressing the paradox of sustainment amid 

ongoing change. Implementation Science



Hoe kunnen we de kennis uit deze
wetenschap gebruiken in de praktijk van 

alledag?



Slide Andrea Thoonsen

It takes 17 years 

to turn 14% of 

original [clinical] research 

to the benefit of patients

Balas & Boren (2000), Grant et al. (2003), 

Wratschko (2009) en Coenen et al. (2023)
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Implementing guidelines often 

feels like tossing spaghetti 

against a wall, wondering if it 

will 

stick or not

André Picard, health columnist



Blijf staan als je

• weleens kookt

• je daarbij een recept of kookboek gebruikt

• je dat recept dan ook daadwerkelijk volgt

• jouw gerecht uiteindelijk ook lijkt op het plaatje in het kookboek
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Zijn we succesvol?
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Context

De "implementatiecontext" verwijst naar de fysieke, sociale en culturele omgeving waarin 

de interventie wordt geïntegreerd. 

De implementatiecontext omvat ook door wie en hoe de interventie zal worden uitgevoerd 

als de financiering van het onderzoek is gestopt

Koorts et al. 2018. Implementation and scale up of population physical activity 

interventions for clinical and community settings: The PRACTIS Guide. IJBNPA





Voldoe aan behoeften 

Betrekken/raadplegen/bevorderen 
betrokkenheid

Richten op naar rechts laten bewegen

Kan een risico zijn voor de uitvoering

Sleutelfiguren

Formele partners in planning van onderzoek en 
opschaling

Onderhoud de relatie

Lage prioriteit

Volg

Bijhouden

Streven om naar rechts te laten bewegen

Op de hoogte houden

Maak gebruik van hun interesse

Kan een supporter/ambassadeur zijn

Stakeholders

Belang

M
ac
h
t



Rogers, 1995

16%



Potentiële invloeden op implementatie
in de praktijk o.b.v. 
Consolidated Framework for Implementation Research (CFIR)

(https://cfirguide.org/)

Karakteristieken van de innovatie

Proces van implementatie

Karakteristieken van de individuele gebruiker

Invloeden vanuit de organisatie

Invloeden van buiten de organisatie

(https://thecenterforimplementation.com/toolbox/cfir-guide)



Groepsdiscussie – 10 min 

Welke knelpunten kennen we tav de implementatie van SRI richtlijnen in het algemeen?
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Implementatie strategieën zijn …

“... Methoden of technieken die worden gebruikt om de adoptie, implementatie 

en duurzaamheid van een programma of praktijk te verbeteren...“

 OF

Het "hoe" van implementatie
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Develop stakeholder 

interrelationships

Provide 

interactive 

assistance

Utilize financial 

strategies

Engage 

consumers

Use evaluative 

and iterative 

strategies

Adapt & 

tailor to 

context

Support 

clinicians

Powell et al 2015, Implementation 

Science



Selectie van strategieën

• Vraag ‘t aan stakeholders

• Zoek in de literatuur

• Zorg ervoor dat de gekozen strategie de eerder 

   geïdentificeerde belemmeringen aanpakt

Eén activiteit kan meer strategieën (bundel) bevatten, en,    

kan dus verschillende barrières aanpakken. 

Eén barrière kan met verschillende strategieën worden aangepakt.

https://cfirguide.org/tools/



Strategieën selecteren

Martin Eccles

Meest gebruikte model om 

veranderingen door te voeren: 

ISLAGIATT model



Valkuilen

train and pray everything but 

the kitchen 
sink

one size fits allrely on people 
without 

competence  

or power 



Groepsdiscussie – 10 min 

Welke strategieën passen bij de factoren die de implementatie van SRI richtlijnen 

beïnvloeden?
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Belangrijkste punten uit deze presentatie

Plan je implementatie zorgvuldig

• Identificeer bevorderende en belemmerende factoren voor implementatie.

• Plan de implementatie in nauwe samenwerking met belanghebbenden

• Kies implementatiestrategieën die passend zijn 

o bij gevonden bevorderende en belemmerende factoren 

o per stakeholdergroep



Uitdagingen

o Verschillen in behoeften 
werkveld/domeinen

o Capaciteit betrokken 
beroepsverenigingen

o Bemensing werkgroepen
o Commentaarfases

o Evaluatie onder betrokkenen
o Verschil in behoeften (inhoud/taal)
o Vertegenwoordiging domeinen niet 

altijd in balans
o Aansluiting op praktijk onvoldoende

Aanleiding proceswijziging
(start 2023/2024)

Proceswijziging SRI 
richtlijnontwikkeling





SRI-richtlijnen voor de langdurige zorg

SKILZ  kerngroep: vertegenwoordigers van het domein langdurige zorg die 
gemandateerd zijn vanuit hun beroepsvereniging of organisatie. 

Evt aangevuld met werkgroepleden die betrokken waren bij de ontwikkeling van de 
betreffende generieke richtlijn.

Doel: reeds ontwikkelde en geautoriseerde generieke richtlijnen aan te passen, zodat 
ze optimaal aansluiten bij de specifieke behoeften en context van de langdurige zorg.
 (terminologie, detaillering en uitvoerbaarheid). 

→ brede toepasbaarheid van de richtlijnen, maar ook een diepgaande relevantie 
voor de langdurige zorg.

2024: 10 RL (SRI-richtlijnen voor de langdurige zorg | SRI-richtlijnen)

https://www.sri-richtlijnen.nl/nieuws/sri-richtlijnen-voor-langdurige-zorg






r.vanmansfeld@amsterdamumc.nl

m.vanoijen@amsterdamumc.nl


	Dia 1: Implementatie SRI richtlijnen
	Dia 2: Infectiepreventie  door de lens van de implementatiewetenschap 
	Dia 3: Onderzoeksgroep  implementatie van infectiepreventie
	Dia 4: Doelen voor vandaag 
	Dia 5: Implementatie
	Dia 6: Implementation Science
	Dia 7
	Dia 8: In de echte wereld
	Dia 9:    Hoe kunnen we de kennis uit deze wetenschap gebruiken in de praktijk van alledag? 
	Dia 10
	Dia 11
	Dia 12: Blijf staan als je
	Dia 13: Zijn we succesvol?
	Dia 14: Zijn we succesvol in de echte wereld?
	Dia 15: Context
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19: Potentiële invloeden op implementatie in de praktijk o.b.v.  Consolidated Framework for Implementation Research (CFIR)
	Dia 20: Groepsdiscussie – 10 min 
	Dia 21: Zijn we succesvol in de echte wereld?
	Dia 22: Implementatie strategieën zijn …
	Dia 23
	Dia 24
	Dia 25: Selectie van strategieën
	Dia 26: Strategieën selecteren  
	Dia 27: Valkuilen 
	Dia 28: Groepsdiscussie – 10 min 
	Dia 29: Zijn we succesvol in de echte wereld?
	Dia 30: Belangrijkste punten uit deze presentatie 
	Dia 31
	Dia 32
	Dia 33: SRI-richtlijnen voor de langdurige zorg
	Dia 34
	Dia 35
	Dia 36

