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AntiBioticaResistentie
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• Het voorkómen van resistente micro-organismen vraagt om een 
aanpak over diverse domeinen heen. 
• Resistente micro-organismen komen voor bij mensen, bij dieren, in 

ons voedsel en in het milieu.



Van ABR naar AMR

• We richten ons niet alleen meer op ABR, maar ook op het inzicht en 
vóórkomen van resistentie bij andere microben, zoals schimmels en 
virussen

• Regionale netwerken gaan de hoeksteen vormen van de aanpak van 
resistentie in de zorg.

• One health



One Health



Various global changes affect the human, animal, and environment 
ecosystem making new outbreaks of existing and new virus diseases possible. 
© Marion Koopmans / Frank Deege

One Health



Doelen

• Bevorderen van het juist gebruik van antibiotica waarmee een stabilisering en 
waar mogelijk een daling van het gebruik in de zorg en de dierhouderij wordt 
bewerkstelligd;
• Afremmen van het ontstaan van resistentie voor de meeste micro-organismen. 

Door te investeren in onderzoek naar en ontwikkeling van nieuwe antibiotica, anti 
schimmelmiddelen of alternatieven wordt bijgedragen aan het verminderen van 
het ontstaan van resistentie en het behandelbaar houden van infecties met 
resistente micro-organismen; 
• Voorkomen van verspreiding van BRMO (tussen patiënten in en buiten 

zorginstellingen, met de omgeving, en dierhouderij; 
• Daling van het aantal door BRMO veroorzaakte zorginfecties en afname van 

uitbraken in zorginstellingen, door middel van adequate surveillance en goede 
infectiepreventie; 
• Intensiveren van internationale samenwerking. 





AntiMicrobial Resistance

WHO
• “AMR occurs when bacteria, 

viruses, fungi and parasites change 
over time and no longer respond 
to medicines making infections 
harder to treat and increasing the 
risk of disease spread, severe 
illness and death. As a result, the 
medicines become ineffective and 
infections persist in the body, 
increasing the risk of spread to 
others.”

Preventing Antimicrobial Resistance Together
World AMR Awareness Week, 18 - 24 November



WHO Priority pathogens

• Bacteriën
• Acinetobacter baumannii, carbapenem-resistent
• Pseudomonas aeruginosa, carbapenem-resistent
• Enterobacteriaceae, carbapenem-resistent, ESBL-producerend

• Virussen
• COVID-19, Crimean-Cong haemorrhagic fever, Ebola virus disease, Marburg virus 

disease, Lassa fever, Middle East respiratory syndrome (MERS), Severe Acute 
Respiratory Syndrome (SARS), Nipah and henipaviral diseases, Rift Valley fever, Zika

• Schimmels
• Cryptococcus neoformans, Candida auris, Aspergillus fumigatus, Candida albicans

• Disease X













Virussen



Schimmels



Trichophyton indotineae

• Ringworm (tinea corporis)
• Resistent voor terbinafine
• India
• USA, Frankrijk, Duitsland



Candida auris



AMR



CANDIDA AURIS 
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Antifungale resistentie

Fsiher Nat Rev 2022



Candida auris – take home  

• Gist
• Invasieve infectie
• Dragerschap / kolonisatie
• Uitbraken 

• Moeizaam te beheersen 
• Uitbraak potentie 
• Resistent tegen commerciële desinfectantia

• Moeizaam te behandelen 
• Intrinsiek resistent tegen meeste antifungale middelen 

• Moeizaam aan te tonen 



maart 2023

BBC news 
The Guardian – maart 2023





Italy

VS: Meldingsplichtige ziekte



WHO: 



Candida auris – geschiedenis

• 1e beschrijving: 2009 (Japan, oorinfectie)

• 1e isolaat: 1996 Zuid-Korea 

• 1e candidemia: 2009 (Zuid-Korea) à persisterende candidemia 
onder fluconazole en Amphotericine B

• 5 jaar daarna: invasieve infecties gerapporteerd vanuit ziekenhuizen 
in India, Zuid-Afrika, Kuwait, Brazilië, Venezuela, USA, UK en Pakistan



Clancy 2017 CID

Ong 2019 Int Med J 



Laboratorium 

• Thermo-tolerant
• Groei bij 40°C

• Zout-tolerant
• 10% NaCl

• Bouillon met 10% NaCl (+ genta en Cl-amf) 
• 72 uur incubatie bij 40°C 

• Sab agar 
• Groei kan 10 dagen duren!
• Niet te onderscheiden van C. glabrata 

Ong 2019. Welsh 2017 JCM



Resistentie 

• - 90% van de isolaten is resistant tegen fluconazole

• Vaak multi-drug resistant
• Azolen
• Echinocandines
• Varieert geografisch

• - 5% is panresistent

Kilburn 2022 AAC

C. auris clinical isolates New York, 2016 to 2020
N > 1000

Amfo-B

Fluc

Echinoc:







Clades 

N Engl J Med 2018 WHO



• Screening
• Standard precautions
• Cleaning and disinfection
• Inpatient transfer 
• Outbreak management 
• Decolonization
• Treatment 



Screening: wat?

Welsh 2017 JCM



Screening: wie?

• …??

• Risico patiënten
• Endemisch gebied?
• Ziekenhuisopname buitenland?
• Eerder positief? 

• Healthcare workers?



Screening: hoe?

• Moeizaam te kweken

• Moleculaire diagnostiek
• oksel, liezen
• keel, neus, rectum (BRMO)
• Indien positief -> afenten
 

• SAB agar
• 40 graden
• 14 dagen 

• Kolonisatie? 
• 3 keer kweken
• Wekelijks screenen 

Kenters 22019 IJAA 



Omgeving 

• C. auris kan overleven in healthcare omgeving 
• C. auris is geïsoleerd vanaf o.a matras, nachtkastje, bed rails, stoel, 

raamkozijn, vloer, muur, radiatoren, monitoren, toetsenborden, 
ventilatoren, ECG leads, etc…. 
• Multi-use patienten apparatuur
• Pulse oximeter
• Thermometer 



Reiniging & desinfectie 



Reiniging & desinfectie 

• Chloor ≥1000 ppm is effectief, maar toxisch..
• Effect op droge biofilms van C.auris?

• Effectief: alcohol en waterstofperoxide 
• Kleine oppervlakken
• Niet in Nederlandse richtlijn

• NIET effectief: quaternary ammonium disinfectants



Advies: 



Dekolonisatie 

• CDC: Laboratory evidence 
suggests that high levels of 
chlorhexidine are active 
against C. auris. However, the 
effects of chlorhexidine on 
reducing C. auris skin burden or 
infection have not been 
systematically assessed. C. 
auris outbreaks and transmission 
have been observed in facilities 
routinely using chlorhexidine 
bathing.



Uitbraken 



Candida auris 

• Vaak multidrug-resistant

• Moeilijk te kweken

• Kan uitbraken veroorzaken
• Niet alle desinfectantia zijn effectief

• Er is geen effectieve dekolonisatie methode




