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Handschoenen zijn een vervanging voor het gebruiken van handalcohol. 
Fabel: het dragen van handschoenen mag nooit als alternatief gezien worden 
voor handhygiëne.  
 
Handschoenen zijn er alleen op gericht om de patiënt te beschermen. 
Fabel: ze zijn er op gericht om medewerker én patiënt te beschermen.  
 
Handschoenen hebben een beperkte levensduur. 
Feit: fabrikanten geven deze aan middels een einddatum op de verpakking. 
 
PVC handschoenen (polyvinyl chloride oftewel vinyl) bieden voldoende 
bescherming tegen virussen en zijn daarom geschikte medische handschoenen. 
Fabel: ze bieden onvoldoende bescherming en kunnen niet voldoen aan de 
normering NEN 374 en NEN 455. 
 
Handschoenen desinfecteren met handalcohol is een goede manier om 
handschoenen te besparen. 
Fabel: door de handalcohol zullen de handschoenen juist eerder kapot gaan. 
 
Te kleine handschoenen vergroten de kans op scheuren. 
Feit: te kleine handschoenen vergroten inderdaad de kans op scheuren.  
 
Dezelfde handschoenen mogen bij meerdere patiënten/cliënten worden gebruikt. 
Fabel: handschoenen zijn patiënt- en cliëntgebonden.  
 
Bij het dragen van meerdere PBM, moeten handschoenen altijd als eerste worden 
uitgetrokken. 
Feit: handschoenen moeten als eerst uitgetrokken worden, zodat je geen andere 
dingen meer kunt contamineren.  
 
Als ik handschoenen draag, kan ik daaronder gewoon mijn ring omhouden. 
Fabel: sieraden mogen ook onder handschoenen niet gedragen worden.  


